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Bir Tiirkiye ( _ )
DGT gozetmeni hastanin her doz ilacini _ -
dizenli olarak icmesini gozlemleyen ve Torkiye Holk Sejho
bunu kayit altina alan kisidir. Ulkemizde

ogrudan

DGT gozetmeni olacak kisiler oncelik

sirasina gre; (Dogrudan Gozetimli

1.Verem savasi dispanseri T e d avi) G . - . |
_ oOzetimli
saglik calisani,
2. Aile hekimi veya T |
i Gl el edavi
alie sagugietemant, Verem hastalarinin

3. Toplum sagligi merkezi

kel tedavisinde her doz ilacin R ———
3 . . erem tedavisinde kullanilan ilaglar
sagtik catisani, diizenli olarak alinmasi cok

4. Diger saglik ¢calisanlari (hastane onemlidir.

hekim ve saglik calisanlari, isyeri

saglik calisanlari, eczacilar, vb.)
5. Belediye saglik isleri gorevlilerti,
6. Evde bakim hizmetleri calisanlari,
7. Tutuklu ve hukumluler i¢in

cezaevi revir gorevlileri, e !

8. Diger kamu calisanlari
(6gretmen, imam, muhtar,vb.) g Wl

7 5N 24 SAAT

9. Isyeri calisanlari, Sagik Bakanig
10. Aile bireyleridir. Tiirkiye Halk Saghgi Kurumu
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DGT Nedir?

TiUberkiloz hastasinin tiim tedavi siresince ilaclarinin
her dozunu bir gorevli ya da sorumlu kisinin
gozetiminde icmesi ve bu durumun kaydedilmesi
esasina dayanan bir tedavi seklidir.

DGT Nasil Uygulanir?

* Her hastaya ozel bir tedavi planlamasi yapilir;
hastanin yasadigi yer, ¢alisma durumu, sosyal
durumu ve benzeri ézellikleri dikkate alinarak hasta

ile birlikte ila¢ icme yeri ve saati planlanir.

* Tedaviyi uygulayan gozetmen hastanin bitin
tliberkiloz ilaclarini icmesini gozler, hasta icerken

basinda durarak ilaclariictiginden bizzat emin olur.

DGT’nin Izlenmesi

* Birinci basamakta tedavi edilen her tiberkiiloz

Duzensiz Tedavi

. . . * Dazensiz ila¢ kullanimi sonucunda direncli
Duzenll TedaV| verem hastasi olabilirsiniz.

* Aylik kontrolii igin gelen her hastaya DGT uygulamasi . . i _ * Akcigerlerinizde harabiyet olusabilir.
L _ Duzenliilag¢ kullanimi ile veremi _ L
ile ilgili bir problem olup olmadigr sorulur. *Veremi yakinlariniza bulastirabilirsiniz.

* Daha uzun sire ve daha fazla miktarda

hastasl, ayda bir kez Toplum Sagligi Merkezi
Verem Birimi tarafindan kontrol edilir.

durdurabilir ve sevdiklerinize bulasmasini
* DGT strddrilirken ortaya cikan problemler hasta onleyebilirsiniz.
ile birlikte degerlendirilir ve ¢éziimler bulunur. ilac kullanmak zorunda kalabilirsiniz.
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